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Lien Mensuel de la Fraternité de I’Egh'se Orthodoxe Serbe

En Languedoc & Gascogne
Bordeaux — Dénat d’Albi — Lectoure
Nérac d’Albret — Tarbes - Toulouse

N° 281
JUIN 2025

OFFICES dans nos EGLISES en juin 2025

TOULOUSE : St Saturnin
Samedi 28 juin a 7 h permanence
Russes et Géorgiens :
Voir avec les Prétres de chaque Eglise

LECTOURE : St Gény
Dimanche 01 juin a9 h 45
Dimanche 22 juin a9 h 45
Dimanche 29 juin a 9 h 45

BORDEAUX Sts Martial et Eutrope
Dimanche 01 juina 9 h 45
Samedi 14 juina 7 h

NERAC : St Michel Ste Foy
Dimanche 08 juin a 9 h 45

TARBES : St Aventin
Samedi 07 juina7h
Dimanche 15 juin a 10 h
Dimanche 29 juin a 10 h

DENAT d’ALBI : Prophéte Elie St Denis
Lundi 02 juina7h
Dimanche 15 juin 89 h 45

Notre Site internet :
www.monasteresaintgeny.fr

Contacts rapides par courriel : fosb.oc@orange.fr



http://www.monasteresaintgeny.fr/
mailto:fosb.oc@orange.fr
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*** mange de tout

CALENDRIER ORTHODOXE JUIN 2025

Grégorien/Julien

01/19

02/20
03/21
04/22
05/23
06/24
07/25
08/26

09/27
10/28
11/29
12/30
13/31
14/01
15/02

16/03
17/04
18/05
19/06
20/07
21/08
22/09

23/10
24/11
25/12
26/13
27/14
28/15
29/16

30/17

**vin, huile, fruits de mer
* pas produit animal, vin, huile

°°° poisson, vin, huile

°° poisson, huile, fruits de mer
° pas de produit animal, ni de laitage, ni de vin, ni d’huile
L : Laitage : manger des produits lactés

NL : Non liturgie

LP : Liturgie Présanctifiée

Des Sts Péres

St Etienne de Piméri

Sts Constantin et Héléne
St Vladimir le Serbe

St Michel le Confesseur
St Syméon le Stylite
Chef de St Jean Baptiste
PENTECOTE

Lundi du St Esprit
Mardi du Saint Esprit
Ste Théodosia

St Isaac le Dalmate
St Hermas

St Justin de Tchélié

St Lucilien

Stes Marthe et Marie
St Dorothée

St Hilarion

St Théodore d’Ancyre
St Aventin de Bigorre

St Timothée de Brousse

Sts Barthélemy et Barnabé

St Onuphre

Ste Aquiline
Prophéte Elisée

St Lazare et Martyrs
St Tikhon

Sts Manuel, Sabel et Ismaél

Epitre

Act 20,16-18,28-36

Act 21,8-14
Act 21,26-32
Act 23,1-11
Act 25,13-19
Act 27,1-44
Act 28,1-31
Act 2,1-11

Eph 5,9-19

Rom 1,1-7, 13-17
Rom 1,18-27
Rom 1,28-2,9
Rom 2,14-29
Rom 1,7-12

Héb 11,33-12,2a

Rom 2,28-3,18
Rom 4,4-12
Rom 4,13-25
Rom 5, 10-16
Rom 5,17-6,2
Rom 3,19-26
Rom 2,10-16

Rom 7,1-13
Rom 7,14-8,2
Rom 8,2-13
Rom 8,22-27
Rom 9,6-19
Rom 3,28,4,3
Rom 5,1-10

Rom 9,18-33

Evangile
Jean 17,1-13

Jean 14,27-15,7
Jean 16,2-13

Jean 16,15-23
Jean 16,23-33
Jean 17,18-26
Jean 21,15-25
Jean 7,37-52, 8,12

Matt 18,10-20
Matt 4,25-5,13
Matt 5,20-26
Matt 5,27-32
Matt 5,33-41
Matt 5,42-48

Matt 10,32-33,37-
38,17,27-30

Matt 6,31-34, 7,9-11

Matt 7,15-21
Matt 7,21-23
Matt 8,23-27
Matt 9,14-17
Matt 7,1-8

Matt 4,18-23

Matt 9,36-10,8
Matt 10,9-15

Matt 10,16-22
Matt 10,23-31

Matt 10,32-36, 11,1

Matt 7,24-8,4
Matt 6,22-33

Matt 11,2-15
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Une Ode a la Vierge de I’archimandrite Sophronie

Mon &me est dans la crainte et dans le tremblement lorsque je songe a la Gloire de la Mére de Dieu.

Mon intelligence est insuffisante, mon cceur est pauvre et faible, mais mon dme est dans la joie et désire écrire &
son sujet au moins quelques mots.

Mon ame craint une telle entreprise, mais ’amour me presse a ne pas cacher ma reconnaissance pour sa
miséricorde.

Elle est, en vérité, notre protectrice aupres de Dieu, et son nom suffit pour réjouir I'ame. Mais tout le Ciel et toute la
terre se réjouissent de son amour.

Merveille incompréhensible ! Elle vit aux Cieux et contemple constamment la gloire de Dieu, mais elle n’oublie
cependant pas les pauvres que nous sommes et couvre de sa protection tous les peuples de la terre

C’est sa Meére Tres-Pure que le Seigneur nous a donnée. Elle est notre joie et notre espérance. Elle est notre mére
selon ’esprit, et elle est proche de nous selon la nature, comme étre humain ; et toute ame chrétienne s’élance vers
elle avec amour.

Archimandrite Sophrony Sakharov (1893-1993) - Archimandrite chrétien orthodoxe né en Russie et I'un des moines
ascétiques les plus célebres du XXe siécle, saint et théologien orthodoxe.

ENCYCLIQUE du saint synode d’Evéques de I’Eglise orthodoxe concernant le mariage.

Chers fréres et sceurs dans le Christ,

Il nous parait impérieux d'aborder aujourd'hui a votre intention un sujet d'une importance capitale pour la
vie chrétienne. Notre monde en voie de déchristianisation avancée tend de plus en plus a méconnaitre la
compréhension méme du mariage et de la famille telle que transmise par la tradition biblique. Séduits par une
conception erronée de la liberté et aveuglés par les progrés d'une humanité blasée, imbue de réussites scientifiques
certes prodigieuses mais parvenue, a ses yeux, a trop de maturité et de raffinement pour s'abaisser a suivre
I'Evangile du Christ, un grand nombre en ont rejeté les exigences morales. Les conséquences de cette attitude
s'étalent a la vue de tous : éclatement de la famille, meurtre systématique par avortement légal de millions d'enfants
qui ne verront jamais le jour, déviation du comportement sexuel, corruption effrénée des meeurs. Tout concourt a
I'effondrement des fondements moraux de la société.

C'est pourquoi c'est & nous, vos évéques de I'Eglise orthodoxe, qu'il revient de réitérer, & vous tous qui étes
les brebis bien-aimées confiées a notre sollicitude, la proclamation de cette grande et sainte vision du mariage telle
que glorieusement préservée et manifestée dans la doctrine, la liturgie et la tradition canonique de I'Eglise. Si nous
entreprenons cette démarche, ce n'est pas sous l'impulsion d'un conservatisme suranné ou parce que nous estimons
la société actuelle plus intrinséquement mauvaise que les générations précédentes. Notre tdche pastorale nous
impose de n'avoir pour seul souci que le bien-étre et le salut éternel de toutes nos ouailles, de méme que nous
préoccupe le sort de tous les hommes.

Nous parlons de "ce qui fut au commencement, de ce que nous avons-nous-mémes entendu, et vu de nos
propres yeux... au sujet de la Parole de vie" (Jean 1, 1). Nous élevons la voix parce que nous savons que la vérité
de I'évangile du Christ est la vérité éternelle, la seule chose utile, la meilleure part (Luc 10,42) pour tous les
hommes, en tout temps et en tout lieu.

Qu'ils soient orthodoxes, non-orthodoxes ou méme non-chrétiens, beaucoup demeurent fascinés par la
beauté de la cérémonie du mariage tel que nous le célébrons chez nous. Notre propos est de leur révéler le sens
profond, de leur faire voir I'image du mariage comme l'icbne de la vie divine au sein de la Trinité méme et de
mettre en lumiére la responsabilité et I'engagement qu'implique cette vision du mariage.

C'est pourquoi c'est & vous que s'adresse en premier lieu notre appel, vous tous sur qui repose la vie de nos
paroisses et l'avenir de notre jeunesse, et nous vous exhortons a engager une action concertée en vue de fournir a
chacun, en matiére de mariage, une direction éclairée et une aide adéquate. Il vous incombe tout d'abord d’offrir
I'exemple d'une vie droite et pure, marquée par une fidélité irréprochable a votre propre engagement matrimonial. 1l
vous appartient encore, "sachant I'art de répondre a chacun comme il convient" (Colossiens 4, 6), de trouver les
mots d'explication et d'encouragement qu'on attend de vous, soit en prodiguant directement conseils et exhortations,
soit encore par le truchement de programmes éducatifs.

L'Ancien Testament nous apprend que Dieu créa I'hnomme "a sa propre image"”, "homme et femme il les
créa " (Genése 1, 27), et que depuis ce commencement “I'’homme quitte son pére et sa mére pour s'attacher a sa
femme et ils deviennent une seule chair" (Genese 2, 24). L'homme et la femme se complétent mutuellement et cette



complémentarité exprimée dans leur union et leurs activités communes est vraiment a I'image et a la ressemblance
de Dieu. Ce fondement spirituel du mariage transcende nettement, sans I'abolir, I'union physique des corps. Aussi,
les relations charnelles dénuées de toute cohésion spirituelle ne peuvent étre quimmorales, car elles se doivent de
refléter la plénitude de I'amour limpide par lequel 'hnomme et la femme s'unissent dans le mariage.

Dans le Nouveau Testament, nous apprenons, de la bouche méme de notre Seigneur, le caractére unique et
indissoluble du lien matrimonial établi par Dieu lui-méme entre I'nomme et la femme : " Ce que Dieu a uni, que
I'homme ne le sépare point " (Matthieu 19, 6). La cérémonie du mariage laisse voir d'ailleurs clairement que
I'époux et I'épouse ne s'unissent pas par leur seul consentement mais par Dieu : " car par toi le mari est uni a sa
femme " (Office du mariage). C'est pour cette raison que la liturgie orthodoxe du mariage n'exige ni serment, ni
veeu de la part du couple. Leur volonté propre et leur consentement mutuel demeurent a coup sar requis pour qu'il y
ait mariage car les sacrements ne sont pas des rites magiques qui pourraient suppléer a la coopération des hommes,
mais ni veeu ni serment ne peuvent suffire, seuls, a conférer un caractere absolu et gracieux a lI'union de I'nomme et
de la femme appelés au mariage chrétien. Le véritable mariage chrétien ne peut en effet étre consacré que par Dieu
lui-méme. Dans une telle union, décrite par saint Paul comme " un grand mystére " (Ephésiens 5, 32), ’affection
réciproque et le projet d’une vie commune deviennent un amour pénétré et sanctifié par la grace divine : l'eau est
transformée en un bon vin, tout comme aux noces de Cana, en Galilée (Jean 2, 1-11).

Par le mariage chrétien, mari et femme refletent dans leur propre existence I'union entre Dieu et son peuple
bien-aimé ; entre le Christ, I'époux, et I'Eglise, I'épouse (Ephésiens 5, 32). C'est Dieu qui accompagne le mari et sa
femme, les acheminant vers une unité qui ne se révélera comme parfaite et éternelle que dans Royaume, leur
infusant le Saint Esprit, de sorte que soient écartés de leur vie I'égoisme et la discorde. Il sanctifie et purifie tous
leurs rapports. A ceux qui s'unissent dans I'narmonie et I'amour, les priéres de la liturgie du mariage rappellent que
Dieu leur insuffle la foi et la communion de pensée, la sainteté, la pureté, la chasteté, la joie, la gloire et la
promesse de la vie éternelle. Dieu les unit corps et &me, cceur et esprit.

De toute évidence, ce n'est pas dans l'existence présente que le mariage chrétien atteindra son total
épanouissement ni ne conduira au bonheur parfait. Comme il en est de toutes choses dans le Christ, le mariage
aussi doit subir I'épreuve de la croix, de la tentation, de la souffrance, du risque et finalement, de la mort, avant que
d'atteindre son ultime consommation dans la Résurrection promise et I'établissement du Royaume de Dieu attendu,
dans toute sa puissance, pour la fin des temps. Les couples chrétiens expérimentent tout cela, eux qui s'efforcent de
développer tout au cours de leur vie, le grand don recu de Dieu dans le mariage : " Tu as place sur nos tétes des
couronnes de pierres précieuses, et la vie qu'ils ont demandée, tu la leur as accordée " (Psaume 21, prokimenon de
I'Office du mariage). Quant a ceux qui livrent bon combat en bons et loyaux serviteurs, leur témoignage confiant au
nom du Christ leur vaudra de porter ces couronnes comme récompense éternelle, tout comme les habits de noce
deviendront pour eux la robe de salut et de gloire pour toujours.

C'est dans le mariage que la plénitude de I'amour entre I'homme et la femme atteint sa plus grande
perfection : les deux ne forment qu'un. Fusionnées par I'amour, deux existences deviennent une seule vie dans une
parfaite harmonie. Cet amour sanctifié par Dieu constitue la grande source du bonheur recherché dans le mariage :
il renferme le pouvoir de transformer ceux qui aiment et ceux qui sont aimés. Cette puissance vivifiante impregne a
ce point la vie de famille que toutes les imperfections peuvent étre aplanies et les difficultés surmontées. Le
véritable amour ne cesse jamais, que ce soit ici-bas ou dans le monde a venir. La confiance et la fidélité doivent
régner dans le mariage, car I'amour véritable ne saurait souffrir la moindre tromperie. Quand le mari et la femme
s'unissent dans I'amour, ils acceptent de partager une vie commune dans un esprit d'entraide et de partage en toutes
choses, car I'amour gu'ils se portent I'un lI'autre trouve son expression dans I'assistance et le secours mutuels.

Un tel amour implique le caractére absolu du lien matrimonial. Le mari et la femme ne doivent pas vivre
dans la seule recherche de leur propre satisfaction mais bien I'un pour l'autre, tel est le sens de I'amour véritable.
Aussi le mariage doit-il constamment et intentionnellement étre porté en offrande a Dieu et toujours dans la vie et
les enseignements de I'Eglise. Le mari et la femme ne pourront atteindre leur glorification finale dans le siécle a
venir qu’en se sacrifiant I'un pour l'autre dans la vie présente pour la gloire de Dieu. Le mariage chrétien met
spécifiqguement en pratique I'un des enseignements fondamentaux du Christ : " Celui qui cherchera a conserver sa
vie la perdra mais celui qui aura perdu sa vie a cause de moi la retrouvera " (Matthieu 10, 39).

Dans cet amour béni par Dieu, la procréation d'enfants qui soient bons, justes et saints constitue le plus
grand prodige accompli au sein du mariage. A I'image de Dieu qui éléve la vie dans I'amour, le mariage chrétien, ce
miracle d'unité établi par Dieu dans I'amour, produit une vie abondante de sainteté et de bonté (1 Corinthiens 7,14).

La perfection du mariage réside dans son caractere unique, incommunicable, indivisible ; cette perfection, a
I'exemple méme de I'unité absolue qui existe entre le Christ et son Eglise, exclut en principe les mariages multiples.
Le Christ n'a en effet qu’une seule Eglise et I'Eglise n'a pas d'autre Christ. Méme la mort ne peut briser le lien de
cet amour parfait. C'est pourquoi I'Eglise n'encourage ni un deuxiéme ni un troisiéme mariage, méme pour les veufs
et les veuves, bien que, par égard pour la faiblesse et la fragilité de la nature humaine, cette pratique soit tolérée.
Toutefois, un quatrieme mariage est totalement interdit.

Le rite du couronnement dans la cérémonie du mariage signifie que I'époux et I'épouse forment une



nouvelle communauté dans le Christ. Le mari devient le chef de cette communauté, tout comme Dieu est le chef du
Christ (1 Corinthiens 11, 13) et comme le Christ "est le chef de I'Eglise” (Ephésiens 5, 23). L’autorité du mari n’est
pas un pouvoir arbitraire exercé sur sa femme et ses enfants mais la marque d'une responsabilité donnée par Dieu et
qu'il doit assumer & I'image du Christ, 'nomme parfait : *...cet homme que Dieu a accrédité auprés de vous " (Actes
2, 22). Son autorité est donc un service d'amour et de sacrifice ; elle consiste non seulement pourvoir aux besoins
de sa femme et de ses enfants mais a les entourer d’affection " ainsi que justement le Christ fait pour son Eglise "
(Ephésiens 5, 29).

La femme est le soutien de son mari, sa compagne bien-aimeée pour la vie, sa source de joie et de bien-étre.
C'est dans Eve, la mére de la vie, que fut révélée la plénitude de la vie car sans elle Adam serait resté seul et
n'aurait pas eu de compagne qui lui fiit assortic (Genése 2, 18). Parce que c’est elle qui porte la vie dans la
procréation des enfants, I'épouse est directement concernée par la vie et sa qualité. C'est elle qui, par sa bonté sa
pureté de ceceur, sa quiétude d'esprit, sa bienveillance et son souci des autres, contribue a rendre satisfaisante la vie
de son mari et de sa famille. Sa véritable parure est " le joyau impérissable d'une &me douce et calme et c'est cela
qui est précieux devant Dieu " (1 Pierre 3, 4).

La famille chrétienne ne saurait progresser dans sa haute vocation si elle n'est d'abord fermement ancrée
dans la foi. Le mari et la femme doivent s'efforcer sans cesse d'approfondir leur foi et d'y conformer leur vie. Elle
doit devenir pour eux le critére d'autorité a partir duquel tout ce qu'ils peuvent lire, voir ou entendre d'autre doive
étre jugé, évalué, confronté. 1l est particulierement vital pour la famille chrétienne de participer a la vie de I'Eglise
en priant a la maison, en assistant aux offices religieux, en fréguentant les sacrements, en observant les jelines et les
fétes de I'Eglise et en perpétuant ses traditions. Il est également important que les membres de la famille chrétienne
participent a la vie générale de leur paroisse et ne se lient d'amitié qu'avec ceux que distinguent une foi personnelle
et solide ainsi que la droiture de leur vie.

Chaque chrétien doit rechercher les conseils et directives des pasteurs de I'Eglise. Spécialement avant de
contracter mariage, hommes et femmes orthodoxes doivent prendre contact avec leur pasteur de maniére a ce qu'il
puisse leur exposer la véritable nature du mariage dans I'Eglise et les aider & mieux comprendre les exigences d'une
vie familiale authentiquement chrétienne, c'est-a-dire spirituellement riche et moralement droite. Chaque famille
également doit continuer & vivre dans I'humble soumission aux directives de I'Eglise et de ses pasteurs et rechercher
I'aide qu'on peut lui prodiguer.

Avec l'aide de Dieu, toutes les difficultés et tous les tracas inévitables de la vie seront surmontés parce que
ce qui est impossible a I'nomme est possible a Dieu (Luc 18, 27). Avec la foi en Dieu, le mari deviendra vraiment
capable de guider sa famille sur le chemin du salut et de la mener vers le Royaume de Dieu car il saura aimer sa
femme et ses enfants plus que lui-méme. Avec l'aide de Dieu, la femme deviendra apte a devenir pour la famille
entiére une source de pureté, de sainteté et d'amour. Et les enfants nés pour Dieu dans une telle famille seront, dés
leur bas age élevé comme des chrétiens. Une telle famille, sera, pour son entourage, précieux modele et une source
de foi, de bonté et de bienveillance.

L'idéal chrétien du mariage et de la famille, de la masculinité et de la féminité, est incomparablement plus
exaltant par les satisfactions qu’il apporte, plus inspirant par I'équilibre qu'il génére, que toutes ces conceptions
fallacieuses, erronées et a sens unique que véhiculent toutes ces fausses idéologies a la mode qui réduisent te sens
de la vie humaine a la seule satisfaction des appétits sexuels, a la simple sécurité matérielle ou a toutes autres
fonctions limitées et désirs bornés. Dans le Christ I'nomme nous est révélé comme fils et ami de Dieu. Il a la
capacité de devenir un membre du Christ en esprit et en vérité. Il lui est donné d'accomplir, dans le mariage
chrétien, une éternelle, unique et totale union dans I'amour.

Chers fréres et sceurs dans le Christ, soyez en plénitude de vrais hommes de vraies femmes. Soyez remplis
de foi pour Il'idéal chrétien du mariage et de famille. Que nos familles chrétiennes demeurent unies dans I'amour
mutuel et dans ce qui leur tient a ceeur. Maris et femmes : aimez-vous sans partage, aimez vos enfants. Enfants :
respectez vos parents. « Soyez soumis les uns aux autres dans la crainte de Dieu » (Ephésiens 5, 21)

Les Evéques du Saint Synode de I'Eglise orthodoxe.
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31 TOULOUSE 108 av de Lavaur (Roseraie)

32 LECTOURE Monastére St Gény Route de Fleurance
33 BORDEAUX 35 rue Peyronnet

34 BALARUC (Sete)Avenue de la Barriere

40 ST PAUL-LES-DAX. Avenue de la Résistance

47 NERAC Rue Faudauas

64 BAYONNE 46 Bd Alsace-Lorraine

65 TARBES 12 avenue Aristide-Briand

66 SALEILLES. 5 rue du Parral

81 DENAT d'ALBI. Eglise St Denis Boulevard extérieur nord
82 MONTAUBAN 11 impasse Chapou
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