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 N° 269 
JUIN 2024 

Fêtes de l’Église en juin 2024 
 

  

Dimanche 02 :  de la Samaritaine                                           

Lundi 03 :  Sts Constantin et Hélène 

Vendredi 07 :  Chef de Saint Jean Baptiste                                

Dimanche 09 :  De l’Aveugle-Né                                               

Jeudi 13: ASCENSION 

Dimanche 16 :  Des Saints Pères                                            

Vendredi 21 :  St Aventin                                   
Dimanche 23 :  PENTECÔTE                                       

Lundi 24 :  Lundi de l’Esprit 

Jeudi 27 :  Prophète Élisée 

Dimanche 30 :  De Tous les Saints                           

OFFICES dans nos ÉGLISES en juin 2024 
 

TOULOUSE : St Saturnin 

  Samedi 29 à 7 h permanence 

Russes et Géorgiens : voir avec les Prêtres de chaque 

Église 

  

LECTOURE : St Gény 

 Dimanche 02 à 10 h   

 Dimanche 23 à 10 h PENTECÔTE 

 Dimanche 30 à 10 h  

    

BORDEAUX Sts Martial et Eutrope 

  Dimanche 02 à 10 h  

  Samedi 08 à 6 h 30 

 

NÉRAC : St Michel Ste Foy 

 Dimanche 09 à 10 h   

     

TARBES : St Aventin 

Samedi 01 à 6 h 30 

Dimanche 09 à 10 h  

         

DÉNAT d’ALBI : Prophète Élie St Denis 

 Lundi 03 à 7 h 

 Dimanche 16 à 9 h 45  

 

 

 

    

Notre Site internet : 
 

www.monasteresaintgeny.fr 
 

Contacts rapides par courriel : fosb.oc@orange.fr 
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CALENDRIER ORTHODOXE JUIN 2024 

 

 
 

 

Dimanche Grégorien/Julien  Épître Évangile Jeûne 

Sa  01/19 St Patrice  Act 12,1-11                                      Jean 8,31-42 *** 

Di Vème après Pâques 02/20 de la Samaritaine Act 11,19-26,29-30  Jean 4,5-42 *** 

       

Lu  03/21 Sts Constantin et Hélène Act 12,12-17  Jean 8,42-51 *** 

Ma  04/22 St Jean Vladimir de Serbie Act 12,25-13,12  Jean 8,51-59 *** 

Me Mi-Pentencôte 05/23 St Confesseur Michel Act 13,13-24  Jean 6,5-14 ** 

Je  06/24 St Syméon le Stylite Act 14,20b-27  Jean 9,39-10,9 *** 

Ve  07/25 3ème Inv.Chef St Jean-

Baptiste 

Act 15,5-34  Jean 10,17-28 ** 

Sa  08/26 Sts Carpos et Alphée Act 15,35-41  Jean 10,27-38 *** 

Di Vlème AP T5 09/27 de l'Aveugle Né Act 16,16-34  Jean 9, 1-38 *** 

       

Lu  10/28 St Nicétas Act 17, 1-15  Jean 11,47-57 *** 

Ma  11/29 Ste Théodosie Act 17,19-28  Jean 12,19-36 *** 

Me  12/30 Ste Macrine Act 18,22-28  Jean 12,36-47 ** 

Je  13/31 ASCENSION  Act 1,1-12 Luc 24,36-53 *** 

Ve  14/01 St Justin de Tchélié Act 19,1-8  Jean 14,1-11 ** 

Sa  15/02 St Nicéphore  Act 20,7-12 Jean 14,10-21 *** 

Di Vllème AP T6 16/03 des Sts Pères Act 20,16-18,28-36  Jean 17,1-13 *** 

       

Lu  17/04 Stes Marthe et Marie Act 21,8-14 Jean 14,27-15,7 *** 

Ma  18/05 St Dorothée de Tyr Act 21,26-32 Jean 16,2-13 *** 

Me  19/06 St Bessarion d'Égypte Act 23,1-11 Jean 16,15-23 ** 

Je  20/07 St Théodote d'Ancyre Act 25,13-19 Jean 16,23-33 *** 

Ve  21/08 St Aventin Act 27,1-44 Jean 17,18-26 ** 

Sa  22/09 St Cyrille d'Alexandrie 

Mémoire Défunts 

Act 28,1-31  Jean 21,15-25 *** 

Di  23/10 PENTECOTE Act 2,1-11 Jean 7,37-52,8-12 *** 

       

Lu LUNDI DU ST 

ESPRIT 
24/11 Sts Barthélemy et Barnabé Eph 5,9-19 Matt 18,10-20 *** 

Ma  25/12 Mardi du St Esprit Rom 1,1-7, 13-17 Matt 4,25-5,13 *** 

Me  26/13 Ste Aquiline Rom 1,18-27 Matt 5,20-26 *** 

Je  27/14 Prophète Élisée Rom 1,28-2,9 Matt 5,27-32 *** 

Ve  28/15 St Lazare et les Saints serbes Rom 2,14-29 Matt 5,33-41 ** 

Sa  29/16 St Tikhon Rom 1,7-12 Matt 5,42-48 *** 

Di 1er AP 

Pentecôte T8 

30/17  Héb 11,33-12,2a Matt 10,32-33,37-

38,19,27-30 

*** 

       

  

 

 

*** mange de tout 

 ** vin, huile, fruits de mer 

 * pas produit animal, vin, huile      

°°° poisson, vin, huile 

°° poisson, huile, fruits de mer    

L : Laitage : manger des produits lactés 

 

NL : Non liturgie   

LP : Liturgie Présanctifiée 



 

Si nous ne nous unissons pas à la Source de vie, il n’y a pas de vie pour nous. 

 

On voit ce qu’est notre vie sur cette terre. Si nous ne nous unissons pas à la Source de vie, il n’y a pas de 

vie pour nous : quelles que soient nos consolations terrestres, quelles que soient nos bonnes conditions d’existence, 

tout alors est souffrance pour l’esprit. Seul l’amour est en mesure d’apporter la joie ou la consolation à tous. Nous 

devons offrir notre cœur à quelqu’un, car sans amour la vie n’est pas possible. Mais quelles que soient les 

personnes à qui nous offrons notre vie sur cette terre, qu’il s’agisse de nos parents, frère, sœur, épouse ou mari, tous 

sont susceptibles de nous dédaigner et nous rejeter. Pourquoi ? Parce que tous sont limités dans le temps et 

l’espace. Ce qui est limité dans le temps et l’espace n’est pas en mesure de nous offrir l’infini, mais seulement le 

fini ; or nous sommes en quête de l’infini. S’agissant de l’amour, nous aspirons à ce qu’il ne change jamais mais 

dure éternellement, ce qu’on ne peut obtenir des êtres limités, mais seulement de Dieu. Dieu est un être infini, Il 

embrasse tout ; Il est le seul dont la puissance et la force sont en mesure de nous donner ce dont notre âme a besoin 

et exige. Tous, nous recherchons la vie, ce qui signifie que nous recherchons l’amour ; or l’amour qui existe sur 

terre est limité. Tout ce qui est limité ne peut nous contenter ; or, bien que nous soyons des êtres petits, nous 

sommes en quête de l’infini, de l’immuable. Seul Dieu, qui assouvit le cœur des anges et des saints, répond aux 

attentes de notre cœur. Que nous Le respections ou non, Il ne Se dissocie pas de la vie, Il est Celui qui déclenche la 

vie et qui vit au centre de tout être vivant, dans son cœur. 

 

Ici sur terre nous pouvons nous transformer si nous nous repentons de toutes nos mauvaises actions et 

pensées. 

 

Nous aurons à répondre de notre comportement et de notre façon de penser sur cette terre, car le Seigneur 

Lui-même a dit que chacun devra rendre compte de ses paroles Notre parole, c’est notre pensée. La parole c’est la 

pensée exprimée en mots. Quand j’étais jeune, je ne savais pas qu’on ne s’entretient pas avec les anges et les saints 

comme nous parlons les uns avec les autres. Les anges sont des forces spirituelles, et ils nous parlent en pensées. Il 

nous semble qu’ils s’expriment comme des êtres humains, mais nous ne les entendons pas avec notre ouïe : les 

pensées des anges et des saints qui s’adressent à nous, résonnent dans notre esprit. Ce qu’ils nous disent nous paraît 

clair car nous ne sommes pas seulement des êtres de chair mais aussi des êtres de pensée, c’est pourquoi nous 

devons faire attention aux pensées, à notre appareil mental, et à ce que notre être émette toujours la paix, le silence, 

l’amour et le bien.  

 

Tout est à Dieu, aussi faut-il s’en remettre entièrement à Dieu pour tout. 

 

Toute occupation faite sur cette terre et dans l’éternité est affaire de Dieu, une tâche divine ; mais nous 

abordons habituellement tout travail avec réserve. Or si on aborde un travail avec réserve, cela signifie qu’on ne se 

livre pas de tout son être à Dieu afin de Le servir comme les anges et les saints. 

Nos propres limites montrent que nous ne nous sommes pas unis à l’éternité, qui est sans limites, ce qui 

bien entendu ne nous place pas dans une position confortable ; il importe pourtant que nous fassions des efforts, 

sachant que toute occupation faite sur cette terre et dans l’éternité est affaire de Dieu. 

Celui qui nous confie un travail et en assume la direction répondra lui-même devant Dieu à la question de 

savoir s’il est consciencieux dans l’exercice de sa charge. Nous devons obéir à ses instructions et effectuer notre 

travail comme il faut et avec tout notre cœur, comme si nous le faisions pour Dieu. Il faut donc nous entraîner à 

faire chaque travail de tout notre cœur. Chaque tâche doit être faite avec cœur, chaque pensée doit être conçue avec 

cœur, chaque parole dite avec cœur. Ainsi le fait de travailler avec cœur signifie qu’on travaille pour Dieu, qu’on 

n’éprouve pas de réserve vis-à-vis de quoi que ce soit, mais qu’on est conscient que Dieu est présent partout et 

donc aussi en nous. Tout est à Lui, aussi faut-il s’en remettre entièrement à Lui et de tout cœur.  

Si nous nous sommes exercés à travailler avec cœur, alors nous n’avons pas besoin de nous exercer à prier 

parce que pour nous, le travail se fait avec cœur, la pensée est conçue avec cœur et la prière vient du cœur. On voit 

ainsi que chacun de nous peut y arriver et donner de lui-même. Il n’est pas nécessaire de faire un effort particulier : 

il suffit de s’entraîner à penser que le Seigneur est présent partout, y compris dans notre cœur, car Il est le Dieu du 

cœur. Celui qui est Source de vie se trouve toujours au centre de la vie et il importe de Le rechercher de tout notre 

cœur.  

Quand nous nous serons exercés ainsi, alors nos pensées seront toujours paisibles, douces, humbles et 

auront une influence bienfaisante sur le système nerveux des êtres raisonnables et du monde animal et végétal. Les 

pensées paisibles et tranquilles sont toujours pleines d’amour et de bonté.  

Nous devons faire de tels efforts parce que notre Dieu est le Dieu de l’amour et qu’il faut nous unir à Lui de 

tout cœur ; alors II sera Celui qui pour moi ; les autres avaient la possibilité de prier pour moi, mais je n’en avais 

plus le droit car le délai fixé pour mon repentir avait expiré.  

Vous voyez comme c’est difficile quand on passe dans l’éternité... En passant dans l’éternité, nous ne 



 

cesserons pas de prier, mais nous ne pourrons plus le faire pour nous ; seuls nos proches seront en mesure de le 

faire. Quand nous approchons de la fin de notre existence et que nous allons passer dans l’éternité, nos prières, bien 

que faites sur cette terre, sont prises en considération par le Seigneur. Si nous souhaitons du bien à nos proches 

dans nos prières, elles se trouvent exaucées, mais nous ne disposons plus de temps pour nous-mêmes, le délai pour 

nous repentir est révolu. L’état où je me trouve devant le Seigneur sera celui dans lequel je serai jugé.  

C’est pourquoi, au moment de passer dans l’éternité, tous ceux qui nous sont chers attendent que nous 

fassions preuve de miséricorde à leur égard et que nous priions pour eux car le Seigneur entend nos prières quand 

nous les Lui adressons de tout notre cœur bien que nous soyons des pécheurs, de grands pécheurs. Le Seigneur 

regarde dans les cœurs, et si nous nous adressons de tout notre cœur à Lui qui est le Dieu du cœur, Il est présent. 

Bien entendu, Il est prêt à répondre aux prières de toute créature pécheresse, mais II attend que nous nous 

corrigions tant que le temps nous est accordé pour nous repentir. 

 

Corrigeons-nous tant qu’il y a du temps pour nous repentir. 

 

Nous recueillons sur cette terre le fruit de nos pensées et de nos désirs. Si nos désirs sont de mauvais désirs 

et nos pensées de mauvaises pensées, on ne peut en attendre de bons fruits. L’ensemble du genre humain récolte le 

fruit de ses pensées et de ses désirs. Le Seigneur s’est interrogé à propos de Sa seconde venue : « Trouverai-je de la 

foi ? » Aussi comme notre existence terrestre est courte, il faut nous efforcer de purifier nos traits de caractère car 

c’est avec ces caractéristiques qu’on se transporte dans l’éternité. Ici, il nous est possible de nous transformer en 

nous repentant de toutes nos mauvaises actions, mauvaises pensées, mais après le passage dans l’éternité, notre âme 

n’est plus autorisée à prier pour elle. Je l’ignorais moi-même, mais il m’est arrivé d’avoir la sensation que le terme 

de mon existence était arrivé et que je n’avais plus le droit de prier de nous donner ce dont notre âme a besoin et 

exige. Tous, nous recherchons la vie, ce qui signifie que nous recherchons l’amour ; or l’amour qui existe sur terre 

est limité. Tout ce qui est limité ne peut nous contenter ; or, bien que nous soyons des êtres petits, nous sommes en 

quête de l’infini, de l’immuable. Seul Dieu, qui assouvit le cœur des anges et des saints, répond aux attentes de 

notre cœur. Que nous Le respections ou non, Il ne Se dissocie pas de la vie, Il est Celui qui déclenche la vie et qui 

vit au centre de tout être vivant, dans son cœur.  

 
 

 

 

 


