
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

CASSIANVM – FIDELITAT 
 

Lien Mensuel de la Fraternité de l’Église Orthodoxe Serbe 
En Languedoc & Gascogne 

Bordeaux – Dénat d’Albi – Lectoure 
Nérac d’Albret – Tarbes - Toulouse 

 N° 266 
MARS 2024 

Fêtes de l’Église en mars 2024 
 

Samedi 02 :  St Léon le Grand 

Jeudi 07 :  St Polycarpe de Smyrne  

Dimanche 10 :  St Porphyre de Gaza 

Mercredi 13 :  St Jean Cassien 

Dimanche 17 :  St Gérasime du Jourdain  

Vendredi 22 :  Sts Martyrs de Sébaste  

Dimanche 24 :  de l’Orthodoxie 

Mercredi 27 :  St Benoît de Nursie 

Dimanche 31 :  St Cyrille de Jérusalem 

 

OFFICES dans nos ÉGLISES en mars 2024 
 

TOULOUSE : St Saturnin 

  Samedi 30 à 7 h permanence 

Russes et Géorgiens : voir avec les Prêtres de 

chaque Église 

  

LECTOURE : St Gény 

 Dimanche 03 à 10 h   

 Dimanche 24 à 10 h 

 Dimanche 31 à 10 h  

   

BORDEAUX Sts Martial et Eutrope 

 Dimanche 03 à 10 h 

 Samedi 09 à 6 h 30 

 

NÉRAC : St Michel Ste Foy 

 Dimanche 10 à 10 h   

     

TARBES : St Aventin 

Samedi 02 à 6 h 30 

Dimanche 10 à 10 h  

         

DÉNAT d’ALBI : Prophète Élie St Denis 

 Lundi 04 à 7 h 

 Dimanche 17 à 9 h 45  

 

 

 

    

Notre Site internet : 
 

www.monasteresaintgeny.fr 
 

Contacts rapides par courriel : fosb.oc@orange.fr 
 

 

 

 

 

http://www.monasteresaintgeny.fr/
mailto:fosb.oc@orange.fr


 

CALENDRIER ORTHODOXE MARS 2024 

 

 
 

 

Dimanche Grégorien/Julien  Épître Évangile Jeûne 

Ve  01/17 St Théodore Tyron I Jean 2,7-17 Marc 14,3-9 *** 

Sa  02/18 St Léon de Rome II Tim 3,1-9 Luc 20,46-21,4 *** 

Di T6 03/19 St Micanor I Cor 6,12-20 Luc 15,11-32 ** 

       

Lu  04/20 St Léon de Catane I Jean 2,18-3,10 Marc 11,1-11 ** 

Ma  05/21 St Eustate d’Antioche I Jean 1,3-11,20 Marc 14,10-42 ** 

Me  06/22 St Télesphore de Rome I Jean 3,21-4,6 Marc 14,43-15,1 * 

Je  07/23 St Polycarpe de Smyrne I Jean 4,20-5,21 Marc 15,1-15 ** 

Ve  08/24 St Jean Baptiste (Chef) II Jean 1,1-13 Marc 15,22-25,33-41 °°° 

Sa  09/25 St Taraise de Constantinople I Cor 10,23-28 Luc 21,8-9,25-27,33-36 ** 

Di T7 10/26 St Porphyre de Gaza I Cor 8,8-9,2 Matt 25,31-46 °°° 

       

Lu  11/27 St Léandre de Séville III Jean 1,1-14 Luc 19,29-40,22,7-39 ** 

Ma  12/28 St Basile  Jude 1,1-10 Luc 22,39-42 ; 22,45-23,1 * 

Me  13/29 St Jean Cassien Joël 2,12-26 Joël 3-12,21 NL 

Je  14/01 Ste Eudoxie   Jude 1,11-25   Luc 23,1-34,44-56   * 

Ve  15/02 St Théodote   Zacharie 8,7-17 ; 8,19-23 NL 

Sa  16/03 St Eutrope     Rom 14,19-23,16,25-27 Matt 6,1-13 ** 

Di Expulsion Adam 

et Eve T8   
17/04 St Gérasime  Rom 13,11-14,4 Matt 6,14-21 *** 

       

Lu GRAND CAREME 18/05 St Marc l’Ascète  Is 1,1-20 Gen 1,1-13 NL 

Ma  19/06 Martyrs de Phrygie  Is 1,19-2,3 Gen 1,14-23 Prov 1,20-30 NL 

Me  20/07 St Paul le Simple   Is 2,3-11 Gen 1,24-2,3 Prov 2,1-22 LP 

Je  21/08 St Julien de Tolède   Is 2,11-22 Gen 2,4-19 Prov 3,1-18 NL 

Ve  22/09 Sts Martyrs de Sébaste  Is 3,1-14 Gen 2,20-3,20 Prov 3,19-34 LP 

Sa  23/10 St Théodore     Héb 1,1-12 Marc 2,23-3,5 LP 

Di Orthodoxie T1  24/11  Héb 11,24-26 ;11,32-

12,2  

Jean 1,43-51 ** 

       

Lu  25/12 St Grégoire    Is 4, 2-6,5,1-7 Gen 3,21-4,7 Prov 3,34-4,22 * 

Ma  26/13 St Nicéphore   Is 5,7-16 Gen 4,8-15 Prov 5,1-15 * 

Me  27/14 St Benoît de Nurcie    Is 5,16-25 Gen 4,16-26 Prov 5,15-6,4 LP 

Je  28/15 St Agapius     Is 6,1-12 Gen 5,1-24 Prov 6,3-20 * 

Ve  29/16 St Sabin   Is 7,1-15 Gen 5,32-6,8 Prov 6,20,7,1 LP* 

Sa  30/17 St Alexis le Grand   Héb 3,12-16   Marc 1,35-44   ** 

Di 2ème de CAREME 

T2   
31/18 St Grégoire Palamas Héb 1,10-2,3  Marc 2,1-12 ** 

       
  

 

 

*** mange de tout 

 ** vin, huile, fruits de mer 

 * pas produit animal, vin, huile      

°°° poisson, vin, huile 

°° poisson, huile, fruits de mer    

L : Laitage : manger des produits lactés 

 

NL : Non liturgie   

LP : Liturgie Présanctifiée 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naissance au Ciel ! 
  

 

 SEGUELA Jean-Claude, 

                  Né le 11.07.1951 à BRIE (Ariège) 

                  Décédé le 02.02.2024 à SAVERDUN (09) 

             Son frère DANIEL était décédé le17.01.2021 et leur père ALBAN le 04.05.2021.  

La chère maman, Nonagénaire reste seule, elle aura perdu son mari et ses deux fils. 

    Prions pour elle et soutenons la dans son chagrin.  

 

 ROUSSEAU Raymond,  

Né le 06 novembre 1948 à TOURS 

Décédé le 10 novembre 2023 dans la même ville (37) 

 

 PEILLE Paul,  

Né le 03 septembre 1937 à VENTENAC-CABARTES Décédé le 21novembre 2022 dans 

la même ville (11) 

 

 SCLAUNICK Henri, né le 11avril 1928 à Aucamville (31) et décédé le 20 janvier 2024 

à Grisolles (Haute-Garonne 

Il y a près de 50 ans, lorsque nous avons fondé la Fraternité Orthodoxe Saint Benoît avec 

cinq familles du Languedoc (Tarn, Tarn-et-Garonne, Ariège, Haute-Garonne et Gers) 

avec ce petit noyau de fidèles venus pour la plupart d'Italie puis du Sud-Ouest. 

Cette semaine, le 20 janvier 2024, a rejoint le Seigneur l'Italien HENRI Sclaunick, de 

Grisolles, entre Montauban et Toulouse. Époux d'Eléonore, italienne fervente de la 

Paroisse de Haute-Garonne, tous deux fervents de tous nos pèlerinages de Terre Sainte et 

du Proche-Orient. 

Les autres Familles italiennes se sont dispersées en Tarn-et-Garonne, celles d'Ariège ont 

disparu, et celles du Tarn animent avec ferveur une église Prophète Élie-Saint Denis très 

fréquentée. 

Remercions Dieu pour ces piliers qui furent les fondateurs de notre Fraternité du Sud-

Ouest de la France. Prions pour le repos de l'âme des défunts qui nous ont accompagnés, 

et particulièrement la Fondatrice, Denise MAS, la première des fidèles et dont les fils 

Gilbert et Yves poursuivent son action dans l’église du Tarn.  

 

 

M E M O I R E   E T E R N E L L E ! 

 

 

     

 



 

 

 

LE CIEL 

 

1.— Venez, les bénis de mon Père ; Prenez possession du royaume qui vous a été préparé dès l’origine du monde 

(Matth., XXV, 34.) 

 

2.— C’est bien, serviteur bon et fidèle, parce que tu as été fidèle en peu de choses, je t’établirai sur beaucoup : 

entre dans la joie de ton maître (id. 21.) 

 

3.— Père, ceux que vous m’avez donnés, je veux que là où je suis, ils y soient avec moi, afin qu’ils voient la gloire 

que vous m’avez donnée (Jean, XVII, 24.) 

 

4.— Réjouissez-vous et tressaillez de joie, car voici que votre récompense est grande dans le ciel (Luc, VI.) 

 

5.—Ne vous réjouissez pas de ce que les esprits vous sont soumis, mais réjouissez-vous de ce que vos noms sont 

écrits dans les cieux (Luc, X, 20.) 

 

6.— Entre nous, qui sommes dans le ciel, et vous, qui êtes dans l’enfer, il y a pour toujours un grand abîme (Luc, 

XVI, 26.) 

 

 

 

 LA MORT, LA RÉSURRECTION ET LE JUGEMENT 

 

1.— Veillez donc, puisque vous ne savez à quel moment votre Seigneur doit venir (Matth., XXIV, 43.) 

 

2.— Insensé ! Cette nuit même on te redemandera ton âme, et ce que tu as mis en réserve, pour qui sera-t-il ? (Luc, 

XII, 20.) 

 

3.— Je suis la résurrection et la vie ; celui qui croit en moi, fût-il mort, vivra (Jean, XI, 25.) 

 

4.— Ceux qui auront fait le bien sortiront du sépulcre pour une résurrection de vie ; ceux qui auront fait le mal pour 

une résurrection de condamnation (id. V, 29.) 

 

5.— Ceux qui ont été trouvés dignes d’avoir part au siècle à venir et à la résurrection des morts ne peuvent plus 

mourir puis qu’ils sont comme les anges et qu’ils sont fils de Dieu, étant fils de la résurrection (Luc, XX, 35, 36.) 

 

6.— On verra le Fils de l’homme venant sur une nuée, avec une grande puissance et une grande gloire. (S. Luc 

XXI, 27.) 

 

7.— Toutes les nations étant rassemblées devant lui, il séparera les uns d’avec les autres, comme le pasteur sépare 

les brebis d’avec les boucs. Il mettra les brebis à sa droite et les boucs à sa gauche (S. Matthieu, XXV, 32, 33.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

L’ENFER 

 

1.— Les méchants iront dans la géhenne du feu inextinguible, là où le ver ne meurt point et où le feu ne s’éteint 

point (Marc, IX, 43.) 

 

2.— Retirez-vous de moi, maudits, allez au feu éternel qui a été préparé pour le diable et ses anges (Matth., XXV, 

41.) 

 

3.— Tout arbre qui ne porte pas de bons fruits sera coupé et jeté au feu (Matth, VII, 19.) 

 

4.— Si quelqu’un ne demeure pas en moi, il est jeté dehors, comme le sarment, et il sèche, puis on ramasse ces 

sarments, on les jette au feu, et ils brûlent (Jean, XV, 6.) 

 

5.— Comme on cueille l’ivraie et qu’on la jette dans le feu, ainsi en sera-t-il à la fin du monde (Matth., XIII, 40.) 

 

6.— Le Fils de Dieu enverra ses anges, et ils enlèveront de son royaume tous les scandales et ceux qui commettent 

l’iniquité, et ils les jetteront dans la fournaise ardente : c’est là qu’il y aura des pleurs et des grincements de dents 

(Matth., XIII, 41, 42.) 

 

 

 LES BÉATITUDES 

 

1.— Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est à eux ! (Matth., V, 3.) 

 

2.— Heureux ceux qui sont doux, car ils posséderont la terre ! (id. 4.) 

 

3.— Heureux ceux qui pleurent car ils seront consolés ! (id. 5.) 

 

4.— Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés ! (id. 6.) 

 

5.— Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde ! (id. 7.) 

 

6.— Heureux ceux qui ont le cœur pur, car ils verront Dieu ! (id. 8.) 

 

7.— Heureux les pacifiques, car ils seront appelés enfants de Dieu ! (id. 9.) 

 

8.— Heureux ceux qui souffrent persécution pour la justice, car le royaume des cieux est à eux ! (id. 10) 

 

9.— Heureux serez-vous, lorsqu’on vous insultera, qu’on vous persécutera, et qu’on dira toute sorte de mal contre 

vous à cause de moi. Réjouissez-vous et soyez dans l’allégresse, car votre récompense est grande dans les cieux. 

(id. 11.) 

 

10.— Les justes resplendiront comme le soleil dans le royaume de mon Père (Matth., ХIII, 43.) 

 

11.— Vous, vous êtes demeurés avec moi dans mes épreuves ; et moi, je vous prépare un royaume comme mon 

Père me l’a préparé (Luc, ХХII, 28, 29.) 

 

12.— Tandis que le monde se réjouira, vous serez affligés, mais votre affliction se changera en joie (Jean, XVI, 

20.) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 LA CONFIANCE EN DIEU 

 

1.—Vous avez des tribulations dans le monde, mais prenez confiance, j'ai vaincu le monde (Jean, XVI, 33.) 

 

2.—Ne vous inquiétez pas, pour votre vie, de ce que vous mangerez ; ni pour votre corps, de quoi vous le vêtirez. 

La vie est plus que la nourriture, et le corps plus que le vêtement (Luc, XII 

22, 23.) 

 

3.— Cherchez premièrement le royaume de Dieu et sa justice, et tout cela vous sera donné par-dessus (Matth., VI, 

33.) 

 

4.— N'ayez donc point de souci du lendemain, le lendemain aura soin de lui-même. À chaque jour suffit sa peine 

(Matth., VI, 34.) 

 

 

LE SALUT ÉTERNEL 

 

 

1.— Que sert à un homme de gagner le monde entier s’il vient à perdre son âme ? (Matth., XVI, 26.) 

 

2.— Vous vous inquiétez et vous vous agitez pour beaucoup de choses. Une seule est nécessaire (Luc, X, 41, 42.) 

 

3.— Le royaume des cieux est emporté de force, et les violents s’en emparent (Matth., XI, 12.) 

 

4.— Entrez dans le Ciel par la porte étroite, car la porte large et la voie spacieuse conduisent à la perdition (Matth., 

VII, 13.) 

 

5.— Celui qui sauvera sa vie, la perdra ; et celui qui perdra sa vie à cause de moi, la sauvera (id. X, 39.) 

 

6.— Si vous ne vous convertissez et ne devenez comme les petits enfants, vous n’entrerez point dans le royaume 

des cieux (Matth., XVIII, 3.) 

 

7.— Que sert à un homme de gagner l’univers, s’il vient à perdre son âme ? (S. Matthieu, XXVI, 26.) 

 

8.— Celui qui persévérera jusqu’à la fin sera sauvé (S. Matthieu, X, 22.) 

 

9.— Ne craignez pas ceux qui tuent le corps et ne peuvent tuer l’âme ; craignez plutôt celui qui peut perdre âme et 

le corps dans la géhenne. (S. Matthieu, X, 28.) 

  

 

 

LE PÉCHÉ 

 

1.— En vérité, en vérité, je vous le dis, quiconque se livre au péché, est esclave du péché (Jean, VII, 34.) 

 

2.— Quiconque fait le mal, hait la lumière, de peur que ses œuvres ne soient blâmées (Jean, III, 20.) 

 

3.— Je vous le dis, je ne sais d’où vous êtes, retirez-vous de moi, vous tous, ouvriers d’iniquités (Luc, XIII.) 

 

4.— Mon Père, j’ai péché contre le ciel et envers toi, je ne mérite plus d’être appelé ton fils (Luc, XV, 21.) 

 

5.— Ceux à qui vous remettrez les péchés, ils leur seront remis, et ceux à qui vous les retiendrez, ils leur seront 

retenus (Jean, XX, 23.) 

 

6.— Ses nombreux péchés lui sont pardonnés, parce qu’elle a beaucoup aimé (Luc, VII, 47.) 

 



 

 

 

 

 LE SCANDALE 

 

1.— Malheur au monde à cause de ses scandales ! Il est nécessaire qu'il arrive des scandales ; mais malheur à 

l'homme par qui le scandale arrive (Matth., XVIII, 7.) 

 

2.— Celui qui scandalise un de ces petits qui croient en moi, il vaudrait mieux pour lui qu'on lui attachât au cou la 

meule qu'un âne tourne, et qu'on le précipitât au fond de la mer (Matth., XVIII, 6.) 

 

3.— Si ta main ou ton pied est pour toi une occasion de chute, coupe-les et les jette loin de toi ; il vaut mieux pour 

toi entrer dans la vie éternelle mutilé ou boiteux, que d'être jeté, ayant deux pieds ou deux mains, dans le feu éternel 

(Matth., XVIII, 8.) 

 

4.— Si ton œil est pour toi une occasion de chute, arrache-le et le jette loin de toi ; il vaut mieux pour toi entrer 

dans la vie éternelle avec un seul œil, que d'être jeté, ayant deux yeux, dans la géhenne du feu. (Matth., XVIII, 9.) 

 

 

 

 

 

 

 

 


