CASSIANYVM - FIDELITAT

Lien Mensuel de la Fraternité de I’Eglise Orthodoxe Serbe
En Languedoc & Gascogne
Bordeaux — Dénat d’Albi — Lectoure

Nérac d’Albret — Tarbes - Toulouse
NP° 265
FEVRIER 2024

OFFICES dans nos EGLISES en février 2024

it VIANANTH TOV XPIGTOV

TOULOUSE : St Saturnin
Samedi 24 a 7 h permanence
Russes et Géorgiens : voir avec les Prétres de
chaque Eglise

LECTOURE : St Gény
Dimanche 04 2 10 h
Dimanche 25a 10 h

BORDEAUX Sts Martial et Eutrope
Dimanche 04 210 h
Samedi 1026 h 30

NERAC : St Michel Ste Foy
Dimanche 11 a10 h

TARBES : St Aventin
Samedi 0346 h 30
Dimanche 11a10h

DENAT d’ALBI : Prophéte Elie St Denis

Lundi05a7h
Dimanche 18 a 9 h 45

Fétes de I’Eglise en février 2024

Je01: St Macaire

Sa03: St Maxime

Me 07 : St Grégoire

Sal10: St Ephrem

Lul2: Trois Saints Hiérarques

Je15: Présentation de Jésus au Temple
Ve 23: St Charalambos

Sa24: St Blaise

Di 25: du Publicain et du Pharisien

Notre Site internet :
WWW.monasteresaintgeny.fr

Contacts rapides par courriel : fosb.oc@orange.fr



http://www.monasteresaintgeny.fr/
mailto:fosb.oc@orange.fr
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CALENDRIER ORTHODOXE FEVRIER 2024

Dimanche Grégorien/Julien

01/19 St Macaire
02/20 St Euthyme
03/21 St Maxime

XXXVe AP T2 04/22
05/23 St Clément
06/24 Ste Xénia
07/25 St Grégoire
08/26 St Xénophon
09/27 Reliques St J.Chrysostome
10/28 St Ephrem

XXXVle AP T3 11/29
12/30 Trois Sts Hiérarques
13/31 Sts Cyr et Jean
14/01 St Tryphon
15/02 Présentation Marie au Temple
16/03 Sts Syméon et Anne
17/04 St Isidore

XXXVII AP T4 18/05
19/06 St Photios
20/07 St Parthénios
21/08 St Sava Il de Serbie
22/09 St Nicéphore
23/10 St Charalambe
24/11 St Blaise

Du Publicain et du 25/12

Pharisien T5

26/13 St Syméon
27114 St Cyrille des Slaves
28/15 St Onésime
29/16 Sts Pamphile et Compagnons

*** mange de tout

** vin, huile, fruits de mer

* pas produit animal, vin, huile

°°° poisson, vin, huile

°° poisson, huile, fruits de mer

L : Laitage : manger des produits lactés

NL : Non liturgie
LP : Liturgie Présanctifiée

Epitre

Jacq 1,19-27
Jacq 2,1-13
Col 1,3-6

I Tim 1,15-17

Eph 1,22-2,3
Eph 2,19-3,7
Eph 3,8-21
Eph 4,14-19
Eph 4,17-25

| Cor 14,20-25
Il Cor 6,16-7,1

Jacq 2,14-26
Jacq 3,1-10
Jacq 3,11-4,6
Héb 7,7-17
Héb 9,11-14

| Thes 5,14-23
I Tim 4,9-15

| Pierre 2,21-3,9
| Pierrre 3,10-22

| Pierre 4,1-11
| Pierre 4,12-5,5

1l Pierre 1,1-10
Il Tim 2,11-19
Il Tim 3,10-15

Il Pierre 1,20-2,9
Il Pierre 2,9-22
Il Pierre 3,1-18

| Jean 1,8-2,6

Evangile

Marc 10,17-27
Marc 10,23-32
Luc 16,10-15
Luc 18,35-43

Marc 10,46-52
Marc 11,11-23
Marc 11,23-36
Marc 11,27-33
Marc 12,1-12

Matt 25,1-13

Matt 15,21-28

Marc 10,46-52
Marc 11,11-23
Marc11,23-26
Luc 2,22-40
Luc 2,25-38
Luc 17,3-10
Luc 19,1-10

Marc 12,13-17
Marc 12,18-27

Marc 12,28-37
Marc 12,38-44

Marc 13,1-8
Luc 18,2-8
Luc 18,10-14

Marc 13,9-13
Marc 13,14-23
Marc 13,24-31
Marc 13,31-14,2
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Nous sommes petits mais nous pouvons devenir un grand bien ou un grand mal :
Tout dépend de nos pensees.

L’étre limité n’est pas infini ; il est-limité, nos pensées sont limitées, tout est limité, les anges et les saints
sont des étres limités, seul Dieu est infini. Seul Dieu est tout-puissant comme la gréce divine qui protege
les anges et les saints des actions négatives des esprits mauvais. Voyez-vous, nos pensées sont une force
énorme, mais nous n’en sommes pas conscients. Nos pensées sont une force énorme qui influence tout, non
seulement autour du globe terrestre mais aussi dans le cosmos. Nous ne sommes qu’une petite unité, mais
nous pouvons devenir un grand bien ou un grand mal, tout dépend de nos pensées et de nos désirs. VVoyez
ce que nos pensees et nos désirs ont provoqué autour du globe terrestre ! La situation est si difficile que
personne ne se trouve en paix et en repos ; méme dans la famille proprement dite, il n’y a pas de paix...
Cela signifie que par nos pensees et nos mauvais désirs, nous avons fabriqué une atmosphere insupportable
autour du globe. Il importe maintenant que nous nous transformions puisque 1’énergie divine est en nous ;
il faut que nous changions, que nous nous affranchissions des pensées négatives et que notre étre se mette
a émettre le bien. Voila que tout se transforme autour de nous, la nature se transforme et non seulement les
hommes, cela est incroyable...

XIV.— LA FOI
1. — Celui qui croira et sera baptisé sera sauvé ; celui qui ne croira pas sera condamné (Marc, XVI, 16.)

2. — En Vérité, en Vérité, je vous le dis, celui qui écoute ma parole et croit a celui qui m'a envoyé a la vie
éternelle et n'encourt point la condamnation, mais il est passé de la mort a la vie (Jean, 5, 24.)

3. — Tes pécheés te sont pardonnés... Ta foi t'a sauvée, va en paix (Luc, VII, 48.)

4. — Si vous avez de la foi comme un grain de séneve, vous direz a cette montagne : passe d'ici 13, et elle
y passera (Matth., XVH, 19.)

5. — Celui qui croit en moi a la vie éternelle (S. Jean, X1, 47.)

6. — Celui qui croit en moi fera aussi les ceuvres que je fais, et il en fera de plus grandes (S. Jean, XTV,
12.)




XVI.— L'AMOUR DU PROCHAIN

1.— Voici le second commandement semblable au premier : Tu aimeras ton prochain comme toi-méme
(Marc, XTI, 31.)

2.— Je vous donne un commandement nouveau : que vous vVous aimiez les uns les autres, comme je vous
ai aimés (Jean, XIII, 34.)

3.— C’est a cela que tous connaitront que vous étes mes disciples, si vous avez de I'amour les uns pour
les autres (Jean, XIII, 35.)

4.— Tout ce que vous voulez que les hommes vous fassent, faites-le aussi pour eux ; car c'est la loi et les
prophétes (Luc, VI, 31.)

5.— Aimez vos ennemis, bénissez ceux qui vous maudissent, faites du bien a ceux qui vous haissent, et
priez pour ceux qui vous maltraitent et qui vous persécutent (Matth., V, 44.)

6.— Si vous aimez ceux qui vous aiment, quel gré vous en aura-t-on ? Les pécheurs aussi en font autant
(Luc,VI, 32.)

7.— Ne jugez point, et vous ne serez point jugés ; ne condamnez point et vous ne serez point condamnés ; remettez
et il vous sera remis (Matth., VII, 1.)

8.—Selon ce que vous aurez jugé, on vous jugera et de la méme mesure dont vous aurez mesuré, on vous mesurera
(Matth, VH, 2.)

9.— Soyez miséricordieux comme votre Pére est miséricordieux (S. Luc,VI, 36.)

10.— Si, lorsque tu présentes ton offrande a l'autel, tu te souviens que ton frére a quelque chose contre toi, laisse
Ia ton offrande devant l'autel, et va d'abord te réconcilier avec ton frére, puis viens présenter ton offrande (S.
Matthieu,V, 23.)

11.— Ne jugez point, et vous ne serez point jugés ; ne condamnez point et vous ne serez point condamnés ; remettez
et il vous sera remis (S. Luc, VI, 37.)

12.— Je ne te dis pas de pardonner jusqu'a sept fois, mais jusqu'a soixante-dix fois sept fois (S. Matthieu, XVIIlI,
22.)

13.— Pourquoi regardes-tu la paille qui est dans 1'ceil de ton frére, et ne remarques-tu pas une poutre qui est dans
ton ceil ? (S. Matthieu, VII, 3.)

14.— Celui qui recoit en mon nom un petit enfant comme celui-ci, c'est moi qu'il recoit (S. Matthieu, XV111, 5.)

15.— Quiconque donnera seulement un verre d'eau fraiche a lI'un de ces petits, parce qu'il est de mes disciples, je
vous le dis, en Vérité, il ne perdra point sa récompense (S. Matthieu, X, 42.)



Vie intérieure — Vertus — Epreuves

La pureté chrétienne, seule parfaite, seule digne de ce nom, évite non seulement ce qui est mal en soi,
mais ce qui peut étre pour autrui 1’occasion d’un mal. Tertullien.

La vanité au dehors est la marque la plus évidente de la pauvreté au dedans. St Jean Chrysostome.
Le jour du Jugement viendra toujours trop vite pour ceux qui ne s’y préparent pas. St Augustin.

La colére est une sorte d’ivresse qui ne trouble pas moins 1’esprit, que ne le trouble 1’ivresse véritable. St
Basile.

Ne désirez point d’étre loué en cette vie ; toute louange, que vous recevez ici-bas, tout applaudissement
que vous ne rapportez pas a bonnes actions et les dérobe a notre vue, ¢’est I’humilité. St Jean Climaque.

Humilité des Saints ! Semblable a ces branches qui s’inclinent vers la terre, toutes chargées de fruits. St
Dorothee.

Pourqguoi ne savoir que pleurer quand une ame est entrée dans la joie du Seigneur ? Est-ce I’aimer ? Est-
ce aimer Dieu ? St. Paulin de Nole.

Qu’il n’y ait pour vous, qu’un seul mal véritable, le péché ; qu’un seul bien, la vertu et 1’espoir d’étre
inséparablement unis a Dieu. Dites-vous cela, et vous sentirez la Paix renaitre dans votre cceur. St. Grégoire
de Nazianze.

Rien n’est grand que ce qui dure peu. St. Eucher.
Pourquoi Dieu refuse-t-il sa grace a un pécheur qui s’expose lui-méme a la tentation ? C’est pour 1’ intérét
et pour ’honneur de sa graice méme ; parce qu’autrement, le secours de Dieu deviendrait le fondement et

le prétexte de la témérité de I’homme. Tertullien.

Accoutumez-vous a souffrir et a vous taire, si vous voulez vivre en paix et vous élever aux plus hautes
vertus. Jean de la Croix.

C’est de vous-méme que vous devez attendre la paix, et tant que vous la posséderez au-dedans de vous, ne
craignez rien de tout ce qui pourrait arriver du dehors. St Bernard.



Devoirs envers le Prochain

Que les injures soient pour vous une admirable eécole de patience ! St Basile.

Ne répondons point a ceux qui nous offensent, parlons seulement au Seigneur par le silence de I’humilité
et par la voix de la patience ; alors, ce Sauveur invincible combattra pour nous et vaincra sans nous. St
Paulin de Nole.

Celui qui conserve en son ceeur le souvenir des injures, y garde un nid d’aspics et un poison mortel qui
déchire son sein. St Jean Climaque.

Celui qui aime a pardonner, reconnait qu’il est homme et sujet lui-méme a faillir. St Ambroise.

Votre cceur ressemble, dans le souvenir des injures, & un fleuve glacé. O Dieu, soleil de la Justice, envoyez
sur lui vos rayons, afin qu’il s’épanche en amour sur nos fréres. St Augustin.

Ceux-la qui aiment a se faire craindre, craignent de se faire aimer. Francois de Sales.

Je vous rappellerai I’exemple de ce saint vieillard qui, lorsqu’il apprenait les fautes d’un de ses fréres,
pleurait amérement et disait : Hélas ! ce qui lui est arrivé aujourd’hui peut m’arriver demain. St Bernard.

Il y aura, un jour, plus de chrétiens condamnés pour avoir écouté des médisances que pour avoir été
médisants eux-mémes. St Gregoire le grand.

Fermez vos oreilles aux discours du médisant ; témoignez-lui autant d’éloignement qu’en pourrait
éprouver celui dont il médit. St Jean Chrysostome.

Un faux bruit ne dure guére, et la conduite que 1’on tient est toujours la meilleure apologie de la conduite
que I’on a tenue. St Jéréme.

Savoir se taire, vertu plus rare que savoir parler. St Ambroise.
Fuyez tout ce qui est mal, I’occasion méme d’en parler. St Ignace, martyr.
Notre amour pour la vérité doit étre tel, que toutes nos paroles valent des serments. St Paulin.

Il est des circonstances ou il est permis de taire la vérité, mais de la trahir par un mensonge, jamais ! St
Augustin.

L’autorité du mari a pour contre poids sa tendresse. St Jean Chrysostome.
L’obéissance est le tombeau de la volonté. St Jean Climaque.

Ce n’est pas seulement en donnant le jour a leurs enfants, c’est surtout en les élevant que les meéres
deviennent véritablement meéres. St Jean Chrysostome.



LE MONT ATHOS

Au mois d’octobre, le Pére Daniel Ange m’a proposé de faire un pélerinage au mont Athos. Privilege
insigne car, pour un catholique bien identifiable, il est indispensable d’avoir une invitation nominale pour
obtenir I’accréditation permettant de franchir la frontiére de la Sainte Montagne. Une fois les barricres
passées, tout est merveilleux pour celui qui sait respecter les conditions d’accueil. Le mont s’est présenté a
nous sous un habit de lumiere, avec une mer d’un bleu marial. Son sommet se profilait au loin avec sa petite
chapelle a deux mille métres d’altitude, qui rappelle aux moines le grand mystére de I’Ascension du
Seigneur. Le bateau versait et accueillait son flot de pélerins, de popes et de moines, s’arrétant a chaque
port tous les deux ou trois milles. Débarqués a Daphné, nous fumes accueillis par un laic qui nous conduisit
au monastere de Simonos Petra par une route en gravier serpentant dans les collines pleines de roches et de
verdure. Puis, au détour de cette route, nous aper¢iimes le fameux monastere, I'un des plus étranges des
vingt monastéres de la péninsule. Car il y a au mont Athos 2 000 moines répartis dans 20 monasteres, 13
skytes et 300 kellia (sortes de dépendances plus ou moins grandes attachées aux monasteéres).

Simonos Petra compte 60 moines, de tous ages, venant de toute I’Europe et notamment de France, ce qui
nous a permis de communiquer facilement. Ce monastere a été fondé au Xllleme siecle par un ermite qui,
la nuit de Noél, aurait apercu une étoile particuliere au-dessus d’un piton improbable.

Et suivant ce qu’il pergut de la volonté de Dieu, il se mit a construire un monastére avec quelques
disciples, défiant tout bon sens et toute économie de moyens. Son audace obéissante donna donc ce joyau,
qui reflete autant la folie de Dieu que sa tranquille permanence.

Ce pelerinage au mont Athos fut pour moi une source d’émerveillement. I’y ai vu un amour de la
transcendance a travers la divine liturgie, la vie intérieure, le sens du mystére et de la grace, et plus
particulierement, a travers le respect de la tradition. Le mont Athos a connu bien des épreuves : les pillages
des pirates catalans, les incendies, la domination turque, mais aussi et surtout le malheur de la décadence
monastique. Comme en Occident, le monachisme oriental a connu des périodes de grands élans spirituels
et d’affaiblissements. Un des peres de Simonos Petra m’a affirmé que c’est lorsque saints higoumenes sont
revenus a la tradition monastique que le mont Athos a retrouvé sa vitalité actuelle. On constate donc que
les monastéres et les dépendances sont en reconstruction et accueille des vocations jeunes. L’amour de la
tradition est un des trésors que nous partageons avec eux. Et je sais que ces moines regardent d’un ceil
étonné ce qui se passe dans I’Eglise catholique. Eux qui ne sont pas trés favorables a un rapprochement
cecumeénique ont un argument supplémentaire dans leur réserve en voyant que les promesses faites aux
communautés traditionnelles, il y a trente-cing ans, en 1988, semblent ne pas compter pour les autorités
actuelles. Comment peut-on vouloir s’unir avec les Orientaux si attachés a leurs traditions, si en Occident
nous ne sommes pas capables de trouver des solutions autres que la dissolution ? Je crois que le défi qui se
présente a nous dans ce domaine pourrait étre un galop d’essai en vue d’une démarche cecuménique
concréte de rapprochement.

Mais ce qui m’a le plus frappé durant ma visite de trois jours, ce fut d’apercevoir des moines anciens
plongés dans le silence et la priere continuelle. Je n’avais jamais vu en France une telle intensité de
recueillement. J’ai découvert des hommes silencieux, non pas qui respectent la discipline du silence mais
des hommes devenus silence. Des hommes qui, vraiment, comme le demande saint Benoit, parlent que si
on les interroge. Des hommes qui non seulement gardent le silence de la bouche, mais jouissent de la paix,
signe de leur victoire dans le combat contre les passions intérieures. Toutefois, une majorité des moines du
mont Athos n’y parviennent pas ou n’y sont pas encore arrivés. Mais ces quelques hommes de silence
restent un exemple, et sont comme une étoile orientant la vie de toute la Montagne sacrée. Ces moines sont
beaucoup plus éloquents que tous les manuels ou toutes les régles écrites. Le silence leur a donné une
seconde nature. Ils sont comme un puits de silence dans lequel Dieu aurait pris toute la place. A juste titre,
la spiritualité orientale insiste sur la grace de la divinisation par laquelle une ame refléte I’image de son
Dieu. Je I’avais lu dans des livres, mais au mont Athos j’en ai été le témoin.

F. Louis-Marie, O.S.B., abbé
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