
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Lien Mensuel de la Fraternité de l’Eglise Orthodoxe Serbe 

En Languedoc & Gascogne 

Bordeaux – Dénat d’Albi – Lectoure 

Nérac d’Albret – Tarbes - Toulouse 

 N° 242 
MARS 2022 

Fêtes de l’Église en Mars 2022 

 

 

Jeudi 03 St Léon le Grand                                        

 

Dimanche 06 Dimanche du Pardon                             

 

Mercredi 09 Chef St Jean Baptiste                         

 

Vendredi 11 St Porphyre de Gaza                                

                         Patron de notre Patriarche               

 

Dimanche 13 1er de Carême de l’orthodoxie                                  

                          St Jean Cassien                                     

 

Jeudi 17 St Gérasime du Jourdain                                 

 

Dimanche 20 St Grégoire Palamas                          

 

Dimanche 27 de la SAINTE CROIX                                  

                          Saint BENOIT de Nursie                      

OFFICES dans nos ÉGLISES en Mars 2022 
 

TOULOUSE : St Saturnin 

Samedi 26 à 7h 

Russes et Géorgiens : voir avec les Prêtres de 

chaque Eglise 

  

LECTOURE : St Gény 

 Dimanche 06 à 9 h 45  

 Dimanche 27 à 9 h 45 

     

BORDEAUX : Sts Martial et Eutrope 

Dimanche 06 à 10 h 

Samedi 12 à 7 h 

    

NÉRAC : St Michel Ste Foy 

 Dimanche 13 à 10 h (ouverture à 8 h : permanence)  

     

TARBES : St Aventin 

             Samedi 05 à 7 h  

Dimanche 13 à 10 h  

         

DÉNAT d’ALBI : Prophète Élie St Denis 

 Lundi 07 à 7 h  

 Dimanche 20 à 9 h 45 

 

 

 

    

 



CALENDRIER ORTHODOXE MARS 2022 

 
 

 

 

Dimanche Grégorien/Julien  Épître Évangile Jeûne 

Ma  01/16 St Pamphile Jude 1,1-10 Luc 22,39-42 22,45-23,01 * 

Me  02/17 St Théodore Joël 2,8-26 Joël 3,12-21 NL * 

Je  03/18 St Léon Jude 1,11-25 Luc 23,1-34, 44-56 * 

Ve  04/19 St Archippe Zach 8,7-17 Zach 8,19-23 NL * 

Sa  05/20 St Léon Rom 14,19-23 Matt 6,1-13 ** 

    16,25-27   

Di T4 06/21 Expulsion Adam Rom 13,11-14,4 Matt 6,14-21   ** 

       

Lu Début CAREME 07/22 Canon St André Is 1,1-20 Gen 1,1-13 NL * 

Ma  08/23 St Polycarpe Is 1,19-2,3 Prov 1,20-33 Gen 1,14-23 NL * 

Me  09/24 St Jean Baptiste Is 2,3-11 Gen 1,24-2,3 Prov 2,1-22 LP * 

Je  10/25 St Taraise Can St André Is 2,11-22 Gen 2,14-19 Prov 3,1-18 NL * 

Ve  11/26 St Porphyre Can St André Is 3,1-14 Gen 2,20-3,20 Prov 3,19-34 LP * 

Sa  12/27 St Théodore de Tyron Héb 1,1-12   Marc 2,23-3,5 ** 

Di T5 13/28 1er Carême Orthodoxie Héb 11,24-26, 11,32-12,2   Jean 1, 43-51 SB   ** 

       

Lu  14/01 Ste Eudocie Is 4,2-6 5,1-7  Gen 3,21-4,7 Prov 3,34-4,22 * 

Ma  15/02 St Théodote Is 5,7-16  Gen 4,8-15 Prov 5,1-15 * 

Me  16/03 St Eutrope Is 5,16-25 Gen 4,16-26 Prov 5,15-6,4 * 

Je  17/04 St Gérasime Is 6,1-12 Gen 5,1-24   Prov 6,3-20 * 

Ve  18/05 St Marc l’Ascète Is 7,1-15 Gen 5,32-6,8 Prov 6,20-7,1 Lit PS * 

Sa  19/06 40 Martyrs Héb 3,12-16 Marc 1,35-44 ** 

Di T6 20/07 2ème Car St Grégoire Palamas   Héb 1,10-23 Jean 10,9-16 St B ** 

       

Lu  21/08 St Théophyle Is 8,13-9,7 Gen 6,9-22 Prov 8,1-21 * 

Ma  22/09 40 Martyrs Sébaste Is 9,9-10,4 Gen 7,1-5 Prov 8,32-9,11 * 

Me  23/10 St Codrat Is 10,12-20 Gen 7,6-9   Prov 9,12-18   * 

Je  24/11 St Stéphane Is 11,10-12,2 Gen 7,11-8,3 Prov 10,1-22 * 

Ve  25/12 St Grégoire de Rome Is 13,2-13 Gen 8,4-21   Prov 10,3-11,12 LP * 

Sa  26/13 St Nicéphore Héb 10,32-38   Marc 2,14-17 ** 

Di T7 27/14 3ème Carême Ste Croix Héb 4,14-5,6 Marc 8,34-9,7 ** 

       

Lu  28/15   St Agapios Is 14,24-32 Gen 8,21-9,7 Prov 11,19-12,6 * 

Ma  29/16 St Aristobule Is 25,1-9 Gen 9,8-17 Rov 12,8-22   * 

Me  30/17 St Alexis Is 26,21-27,9 Gen 9,18-10,1 Prov 12,23-13,9 LP * 

Je  31/18 St Cyrille de Jér. Is 28,14-2é Gen 10,3é-11,9   Prov 13,20-14,6 * 

       

       

 

 

*** mange de tout 

 ** vin, huile, fruits de mer 

 * pas produit animal, vin, huile 

°° poisson, huile, fruits de mer    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MÉMOIRE ÉTERNELLE ! 

 

 
 MONIQUE Masson, épouse KRIEGER,  

Née le 17.03.1936 à CORBAS (38/69) 

       Décédée le 09.09.2021 à JARDIN (Isère) 

 

 MARIE Villemonteix, épouse REIX,  

Née le 08.10.1922 à BRIGUEIL (Charente) 

       Décédée le 27.01.2022 à POITIERS (Vienne) 

 

 MICHEL Cazemajou,  

Né le 23.09.1927 à AILLAS (Gironde) 

       Décédé le 09.01.2022 à LANGON (Gironde) 

 

 HENRI Fages, 

Né le 04.05.1933 à Carcassonne (Aude) 

      Décédé le 2.02.2022 à Carcassonne 

     Grand Ami de notre Fraternité. Avec son épouse il participa à tous nos grands 

        Pèlerinages en Terre Sainte, Italie, Roumanie, Egypte… Qu’Il intercède pour 

        Nous auprès du Seigneur 

 

 ANDRE Lacroux,  

Né le 16.07.1934 à Ambialet (Tarn) 

       Habitant à Labarthe Le Fraysse (Tarn) 

       Décédé à la Maison de Retraite Belcantou de Trébas les Bains (Tarn) 

 

 YVETTE Frézefons, épouse Conneau,  

Née le 19.01.1929 à Villeréal (Lot-et-Garonne) 

       Décédée le 20.02.2018 à Villeréal (47) 

 

 MARTA Eisa, épouse Boudi,  

Née le 26.06.1936 en Syrie 

       Décédée le 19.02.2022 à Auch (Gers) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Notre Site internet : 
 

www.monasteresaintgeny.fr 
 

Contacts rapides par courriel : fosb.oc@orange.fr 
 

 

 

 

http://www.monasteresaintgeny.fr/
mailto:fosb.oc@orange.fr


 

      

 

 

 

 

 

 

Je suis la voie, la vérité et la vie. (Jean VI, 6) 

 

Celui qui me suit ne marche pas dans les ténèbres. (Jean, VIII, 12) 

 

Seigneur, à qui irions-nous ? Vous avez les paroles de la vie éternelle. (Jean 

VI, 68) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Nos âmes ont été nourries de l’Evangile ou nous ont 

fréquemment rappelé les exemples et les maximes 

de Celui qui a pu dire : « Je suis la Voie, la Vérité, 

la Vie. » (Jean, VI, 6) 

 

Mais le monde, que le Rédempteur a flétri par ce cri 

indigné : « Malheur au monde à cause de ses 

scandales ». (Matth, XVIII, 7), exerce sa séduction 

sur vous par ses exemples pervers et par les perfides 

maximes qu’il oppose à celles de Jésus-Christ.  

 

 

 

C’est pour vous prémunir et vous défendre, en vous remettant dans l’esprit et dans le cœur quelques-unes des paroles 

du Sauveur, que ces pages ont été écrites et vos sont offertes. 

 

Vous les lirez avec attention, avec lenteur, par courts fragments ; puis vous les méditerez et vous prierez.  

 

Par le contact intime avec l’Evangile, vos âmes s’affranchiront des influences mauvaises qui les entourent et de 

plus en plus se façonneront sur Notre-Seigneur Jésus-Christ, notre divin Modèle.  

 

J’appelle sur vous les plus abondantes bénédictions de Dieu.  

 

Moine-Prêtre Antoine.  

 

 

 

 

 

 

Gerbe de  

Maximes Evangéliques  
 

 



 

 

             Testament spirituel 
 

 

 

 

 

 

 

 

I. Les Béatitudes  
 

1. – Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est à eux ! (Matth., V, 3). 

2. – Heureux ceux qui sont doux, car ils posséderont la terre ! (id. 4.) 

3. – Heureux qui pleurent car ils seront consolés ! (id. 5) 

4. – Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés ! (id. 6) 

5. – Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde ! (id. 7) 

6. – Heureux ceux qui ont le cœur pur, car ils verront Dieu ! (id. 8) 

7. – Heureux les pacifiques, car ils seront appelés enfants de Dieu ! (id. 9) 

8. – Heureux ce qui souffrent de persécution pour la justice, car le royaume des cieux est à eux ! (id. 10) 

9. – Heureux serez-vous, lorsqu’on vous insultera, qu’on vous persécutera, et qu’on dira toute sorte de mal 

contre vous à cause de moi. Réjouissez-vous et soyez dans l’allégresse, car votre récompense est grande 

dans les cieux. (id. 11) 

10. – Les justes resplendiront comme le soleil dans le royaume de mon Père (Matth., XIII, 43.) 

11. – Vous, vous êtes demeurés avec moi dans mes épreuves ; et moi, je vous prépare un royaume comme mon 

Père me l’a préparé. (Luc, XXII, 28, 29). 

12. – Tandis que le monde se réjouira, vous serez affligés, mais votre affliction se changera en joie. (Jean, XVI, 

20.). 

 

II. Le salut éternel  
 

1. – Que sert à un homme de gagner le monde entier s’il vient à perdre son âme ? (Matth., XVI, 26). 

2. – Vous vous inquiétez et vous vous agitez pour beaucoup de choses. Une seule est nécessaire. (Luc, X, 41, 

42) 

3. – Le royaume des cieux est emporté de force, et les violents s’en emparent (Matth., XI, 12) 

4. – Entrez dans le Ciel par la porte étroite, car la porte large et la voie spacieuse conduisent à la perdition 

(Matth., VII, 13) 

5. – Celui qui sauvera sa vie, la perdra ; et celui qui perdra sa vie à cause de moi, la sauvera (id. X, 39) 

6. – Si vous ne vous convertissez et ne devenez comme les petits enfants, vous n’entrerez point dans le 

royaume des cieux (Matth., XVIII, 3) 

7. – Que sert à un homme de gagner l’univers, s’il vient à perdre son âme ? (S. Matthieu, XXVI, 26) 

8. – Celui qui persévèrera jusqu’à la fin sera sauvé. (S. Matthieu, X, 22) 

9. – Ne craignez pas ceux qui tuent le corps et ne peuvent tuer l’âme ; craignez plutôt celui qui peut perdre 

âme et le corps dans la géhenne. (S. Matthieu, X, 28) 

 

 
 

 



III. La mort, la résurrection et le jugement  
 

1. – Veillez donc, puisque vous ne savez à quel moment votre Seigneur doit venir (Matth., XXIV, 43) 

2. – Insensé ! Cette nuit même on te redemandera ton âme, et ce que tu as mis en réserve, pour qui sera-t-il ? 

(Luc, XII, 20) 

3. – Je suis la résurrection et la vie ; celui qui croit en moi, fût-il mort, vivra (Jean, XI, 25) 

4. – Ceux qui auront fait le bien sortiront du sépulcre pour une résurrection de vie ; ceux qui auront fait le mal 

pour une résurrection de condamnation (id. V, 29) 

5. – Ceux qui ont été trouvés dignes d’avoir part au siècle à venir qu’ils sont comme les anges et qu’ils sont 

fils de Dieu, étant fils de la résurrection (Luc, XX, 35, 36). 

6. – On verra le Fils de l’homme venant sur une nuée, avec une grande puissance et une grande gloire. (S. 

Luc, XXI, 27) 

7. – Toutes les nations étant rassemblées devant lui, il séparera les uns d’avec les autres, comme le pasteur 

sépare les brebis d’avec les boucs. Il mettra les brebis à sa droite et les boucs à sa gauche. (S. Matthieu, 

XXV, 32, 33). 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 Mars : Saint Basile d’Ancyre 
Prêtre Marty +362 

 

Prêtre d’Ancyre en Galatie, il se distingue par sa défense de 

l’orthodoxie contre les ariens. Il fut cruellement martyrisé sous 

Julien l’Apostat. Ses acta sont authentiques.  

 

ON PEUT SE PROCURER SA VIE ET LES OFFICES (40 

PAGES) 

A : F.O.S.B. – BP 65 – 32700 LECTOURE 

 

 

Tropaire, t.4 
 

Ton martyr, Seigneur, 

Pour le combat qu’il a mené 

A reçu de toi, notre Dieu, 

La couronne d’immortalité ;  

Animé de ta force 

Il a terrassé les tyrans persécuteurs 

Et réduit à l’impuissance des démons ;  

Par les prières de Saint Basile 

Sauve nos âmes,  

O Christ notre Dieu 

 

 

Eglise Archange Michel – Sainte Foy 

Rue Faudauas – 47600 NERAC 

 


